
Röntgenonderzoek 
van de baarmoeder
Hysterosalpingografie
 
In het kader van het vruchtbaarheidsonderzoek is voor u een röntgenonderzoek 
van de baarmoeder en eileiders afgesproken. Bij dit onderzoek wordt bekeken of 
er afwijkingen zijn in de baarmoeder of aan de eileiders en of deze doorgankelijk 
zijn.
 
Het onderzoek wordt bij voorkeur uitgevoerd op een moment in de cyclus dat de 
menstruatie net voorbij is, maar de eisprong  nog niet heeft plaatsgevonden. Als dit niet 
mogelijk is, wordt het onderzoek uitgevoerd na de eisprong.
 
Het is erg belangrijk dat alle kans op een zwangerschap uitgesloten is ten tijde van het 
onderzoek. Dit betekent geen geslachtsgemeenschap tot de foto gemaakt is. Als er toch 
gemeenschap heeft plaatsgevonden, zal het onderzoek geen doorgang vinden.
 
Voor het maken van de afspraak belt u op de eerste dag van de menstruatie naar de 
poliklinische zorgeenheid voortplantingsgeneeskunde (VPG). Het onderzoek vindt plaats 
op een dinsdag- of op een vrijdagmiddag. Op de dag van de afspraak meldt u zich bij de 
radiologieafdeling in het ziekenhuis (kliniek) op de tweede etage.

Voorbereiding
Het  advies is om op de avond voor het onderzoek 2 tabletten Naproxen ( maximaal 
250 mg per tablet) in te nemen. Op de dag van het onderzoek neemt u 2 uur vòòr het 
onderzoek ook 2 tabletten Naproxen in. U kunt deze tabletten kopen bij de drogist /
apotheek.
 
Gebruikt u bloedverdunnende middelen, neem dan 2 tabletten parcetamol (max 500mg 
per tablet). Voor dit onderzoek hoeft u zich niet speciaal voor te bereiden. U kunt gewoon 
eten en drinken alvorens u zich op de radiologieafdeling meldt.

Het onderzoek
Tijdens dit onderzoek ligt u op de tafel van het röntgenapparaat. Er wordt een speculum 
(spreider) in de vagina gebracht en de baarmoederhals wordt schoongemaakt met 
betadine (soort jodium). Hierna wordt een klein plastic cupje op de baarmoederhals 
aangesloten. Aan dit cupje zit een slangetje en via dit slangetje wordt met behulp van een 
pompje langzaam een contrastmiddel ingespoten. Tijdens het inspuiten van de vloeistof 
wordt op een televisiescherm meegekeken hoe de vloeistof door de baarmoeder en 
eileiders loopt. Dit kan als reactie pijnlijke baarmoederkrampen geven; de Naproxen 
onderdrukt deze krampen grotendeels.
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Er worden dan enkele foto's gemaakt door de röntgenlaborant. Als de baarmoeder of 
eileiders zijn afgesloten, kan de vloeistof niet vrij doorlopen. Na afloop gaat u een stukje 
lopen en wordt er nog een foto gemaakt. Deze laatste foto wordt ongeveer 30 minuten na 
de eerste serie foto's gemaakt. Het onderzoek duurt ongeveer 45 minuten.

Na het onderzoek
De contrastvloeistof komt via de natuurlijke weg weer uit de baarmoeder, net als bij de 
menstruatie. U krijgt een maandverband na het onderzoek. Na het onderzoek zullen de 
krampen snel wegtrekken. U kunt enige dagen last houden van bloederige/verkleurde 
afscheiding. Wanneer u buikpijn houdt, de buikpijn toeneemt in de dagen na het 
onderzoek of indien er koorts ontstaat dient u contact op  te nemen met de afdeling 
voorplantingsgeneeskunde of buiten kantoortijden met de spoedeisende hulp.
 
De foto's worden besproken in het gynaecologisch team. Hier wordt ook besproken wat de 
volgende stap in de behandeling is. Uw behandelend arts zal de uitslag van het onderzoek 
mededelen. De datum waarop dit gebeurt, krijgt u te horen van de medewerker op het 
moment dat u de afspraak voor het onderzoek maakt.

Tot slot
Het contrastmiddel bevat jodium, indien u overgevoelig bent voor jodium, zegt u dit dan 
voor het onderzoek aan uw arts, de verpleegkundige of de röntgenlaborant.
Als u niet in staat bent een gemaakte afspraak na te komen, meldt u dit dan alstublieft tijdig 
bij de afdeling voortplantingsgeneeskunde.

Vragen
Indien u vragen heeft, of een afspraak wilt maken, kunt u tussen 09.30 en 11.30 uur 
bellen met de polikliniek: (020) 444 1190. Bij het keuzemenu kiest u in dit geval niet voor 
afspraken maar voor medisch inhoudelijk overleg voortplantingsgeneeskunde.
 
 


