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Je gaat vandaag op bezoek bij iemand die ziek is.
Dit kan je papa, mama, opa, oma of iemand anders
zijn die je goed kent.
De afdeling waar hij of zij ligt heet een Intensive Care.
Dit is een afdeling waar mensen liggen die erg ziek zijn.
In dit boek staan plaatjes van de afdeling waar je
op bezoek bent.

Dit boek helpt je om sommige dingen te begrijpen wanneer 
je op de afdeling bent.



Op de 7e verdieping is 
de IC afdeling. Je kunt 
gang 7B of 7C in.

Als je buiten de 
bezoektijden op de 
afdeling komt is er 
een bel die je in moet 
drukken. Dan gaat de 
deur voor je open.

DE INGANG
7B of 7C

triiiing !!!



Als je op de afdeling komt, kan het zijn dat je even moet wachten.
Hiervoor is een speciale wachtkamer met een speelhoek.

DE FAMILIEKAMER



In het ziekenhuis zijn veel lange gangen.
Weet je niet waar je heen moet?
In de gang van de IC hangt een grote televisie.
Op deze televisie kun je zien in welke kamer je moet zijn.

WAAR MOET IK HEEN?



WERKEN Op de afdeling werken dokters en verpleegkundigen.
Zij zorgen voor mensen die ziek zijn.
De dokters dragen lange witte jassen.
De verpleegkundigen dragen korte witte jassen.



MEDICIJNEN

Rond het bed zie je veel spullen.
De zieke kan zelf vaak geen pilletjes slikken.
Daarom gebruiken we spuiten om medicijnen 
te geven. Soms zijn dat best veel spuiten!



Naast het bed staat een televisie met gekleurde lijntjes en 
cijfers. Dit noemen we de ‘Monitor’. Deze lijntjes en cijfers 
helpen de dokters en verpleegkundigen om te zien hoe het 
met de zieke gaat.

DE MONITOR



De Intensive Care is een afdeling met veel geluiden,
felle lichten en speciale machines.

De machines kunnen piepgeluiden maken.
De verpleegkundigen weten precies waarvoor
alle piepjes zijn. 

De machines zijn belangrijk om de persoon die ziek is 
te helpen om beter te worden.

DE ZIEKE



ADEMHALEN MET EEN MACHINE
De machine naast het bed blaast lucht in en uit via een buis 
in de mond. Om de buis goed vast te houden, is een witte 
pleister op het gezicht geplakt.
Eten gaat nu moeilijk. Het eten is dun gemaakt en gaat door 
een plastic slangetje in de neus.

Sommige mensen zijn zo ziek dat ze geholpen moeten 
worden met ademhalen.



OP BEZOEK

Sommige zieke mensen op de Intensive Care krijgen een

slaapmiddel. Je kunt dan niet met de zieke praten, want 

hij of zij slaapt. Je kunt wel een hand vasthouden als je 

dat fijn vindt.



OP BEZOEK

Soms is de zieke wakker, maar zit er een buis in de mond. 

Hij of zij kan dan niet praten. Ja of nee knikken lukt soms wel. 

Schrijven kan helpen om met elkaar te “praten”.

Als deze buis eruit is kan de zieke wel weer praten.



TOT ZIENS !Als je vragen hebt of bang bent, kun je altijd met je familie, 
de familiebegeleider of de verpleegkundige praten.
De verpleegkundige en de familiebegeleider kunnen je uitleg 
geven over wat je allemaal ziet als je op bezoek bent.

Als je tekeningen 
hebt gemaakt, dan 
mag je deze altijd
meenemen om ze 
op te hangen!!



Kom na je bezoek langs bij Kinderstad!
Een grote speelstad op de 9e en 10e verdieping.

TIJD OM TE SPELEN



www.fotograafinhoofddorp.nl


