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Wat u moet weten na
het verwijderen van een
poliep uit de dikke darm

Geachte heer, mevrouw,
Op zijn er één of meerdere poliepen uit uw dikke darm verwijderd.

Na deze behandeling mag u weer gewoon eten en drinken. Ook mag u alle medicijnen
weer innemen, tenzij uw arts iets anders met u heeft afgesproken.

Hoewel het weghalen van poliepen een veilige behandeling is, is het belangrijk dat u weet
wat u kunt doen bij eventuele problemen.

Omdat complicaties van het weghalen van poliepen soms pas lang na de behandeling
optreden, is het belangrijk dat u dit formulier zeker twee weken bewaart.

Normale verschijnselen na poliepverwijdering

Het kan voorkomen dat u na de behandeling wat last heeft van een gevoelige buik. Meestal
wordt dat veroorzaakt door de ingeblazen gas (CO2). Dit gas zal de darm via de natuurlijke
weg verlaten, door uitademen en het laten van windjes. Ook kan er enig bloedverlies uit de
anus optreden. In het algemeen hoeft u zich daarover geen zorgen te maken.

Wanneer moet u zeker contact opnemen met het ziekenhuis?

Als u hevige buikpijn heeft, of koorts, dan kan dat wijzen op een gaatje in de darm. Als u
bloed blijft verliezen, dan kan dat wijzen op een nabloeding.

In beide gevallen en bij twijfel moet u contact opnemen met het ziekenhuis.

Contact

Kantooruren:

De poliklinische zorgeenheid maag-darm-leverziekten
Telefoon (020) 444 1125

Buiten kantooruren:

De afdeling spoedeisende hulp

Telefoon (020) 444 3636,

vraag dan naar de dienstdoende maag-, darm- leverarts

Indien u, na telefonisch contact, wordt gevraagd om naar de afdeling Spoedeisende hulp
te komen, neemt u dan dit document meel!

Aanvragend arts:

Uitvoerende endoscopist:




