
De Leer &
Ontwikkelsprint

Samen werken aan goede zorg

Z O  W E R K T  E E N  S P R I N T

Er doen maximaal zeven deelnemers en een tutor mee aan
een Leer&Ontwikkelsprint. Samen gaan jullie op de werk of
stageplek een uitdaging aan die aansluit op de doelen en
ambities van de onderwijs of zorgorganisatie. Jullie
reflecteren op de werk of stage-ervaring en delen jullie
bevindingen, reflecties, feedback en kennis. Zo leer je van
en met elkaar. Het resultaat; beter werk-leergedrag en een
sterker team. En dat in maar een paar werkdagen tijd. 

H A N D I G E  A P P

De app MyDRS wijst bij elke Leer&Ontwikkelsprint stap voor
stap de weg. Met MyDRS leg je je persoonlijke
werkervaringen vast en deel je reflecties, feedback en
informatie met het team. Leuk en gemakkelijk! 

Met de Leer & Ontwikkelsprint in een korte
periode samen werken aan concrete

doelen. Op de werkplek, tijdens het werk
en tegen lage kosten

O N D E R S T E U N I N G  V A N  V U M C  A C A D E M I E

VUmc Academie zorgt dat elk team goed voorbereid 
aan de slag gaat met de Leer&Ontwikkelsprint op de 
werk of stageplek.

Wij ontwikkelen Leer &Ontwikkelsprints-op-maat.
Wij leveren de mobiele applicatie MyDrs
Wij trainen en begeleiden de tutor

Ook zin in zo een Leer&Ontwikkelsprint
naar performanceverbetering en teamversterking?
Wij vertellen graag over de mogelijkheden 
voor werkplekleren en uw onderwijs.

Vraag een vrijblijvend gesprek aan via:

Ingena.visser@amsterdamumc.nl

M E E R  W E T E N ?

H E T  W E R K - L E E R M O D E L  
D O ,  R E F L E C T  & S H A R E



D E  T U T O R T R A I N I N G

De Leer&Ontwikkelsprint wordt begeleid door een
tutor. De tutor is een procesbegeleider en heeft
verschillende taken: 
De tutor start de Leer&Ontwikkelsprint met een
uitdaging op. En begeleidt de deelnemers in het
aangaan van de uitdaging en het uitvoeren van de
stapppen DO-REFLECT &SHARE in het leerproces. 

Nadat de deelnemers hun eigen leerproces hebben
afgesloten met een persoonlijke leerconclusie, rond de
tutor de sprint af met teamleerconclusie. 

Het organiseren, begeleiden en faciliteren van een
Leer &Ontwikkelsprint is een vaardigheid die je zal
moeten leren. In de tutortraining leer je de basis.
Daarna start het echte leren in de praktijk en kun je
ervaringen op doen met deze nieuwe actieve
werkvorm.

De duur van de training
De tutortraining bestaat uit 2 bijeenkomsten van 3 uur
op locatie en een online terugkombijeenkomst van 2
uur. Tussen de dagdelen zitten twee weken. 

Indien gewenst kan de training op maat en in
company worden aangebod

W A T  Z I J N  D E  K O S T E N ?

De tutortraining van  € 375, - per tutor. Over dit
bedrag is geen BTW verschuldigd. 

Een jaarlijkse licentie op het gebruik van de app
MyDRS kost € 5.000, - per jaar ex. BTW.  Hiermee
kan de organisatie dat jaar een onbeperkt aantal
Leer & Ontwikkelsprints uitvoeren. 

De kosten voor een consultant van de VUmc
Academie voor het inrichten en begeleiden van
uw project bedragen € 75,- per uur (ex. BTW). 

Deelname aan een Leer & Ontwikkelsprint is
gratis.

Om gebruik te maken van de werkvorm Leer &
Ontwikkelsprint en de app vraagt VUmc Academie
onderstaande investering:

O N D E R S T E U N I N G  V A N  V U M C  A C A D E M I E

Wilt u de Leer&Ontwikkelsprint  in uw eigen organisatie
gaan inzetten? En weet u nog niet hoe? Wij denken en
helpen graag mee. 

VUmc Academie zorgt dat elk team goed voorbereid 
aan de slag gaat met de Leer&Ontwikkelsprint op de 
werk of stageplek.

Wij ontwikkelen Leer &Ontwikkelsprints-op-maat.
Wij leveren de mobiele applicatie MyDrs
Wij trainen en begeleiden de tutor
Wij ontwerpen samen met u leertrajecten waarin de
Leer& Ontwikkelsprints zijn opgenomen.

Voor meer informatie: mail naar:
info@vumcacademie.nl  of

ingena.visser@amsterdamumc.nl 

LEER&ONTWIKKEL!


