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Motivatie/ervaring/werkwijze als coach: 
 
“Drijfveer in mijn werk als coach is het zoeken naar mogelijkheden om het potentieel van 
leidinggevenden verder te ontwikkelen. Ik wil ruimte bieden om nieuwe ervaringen op te 
doen, die het loslaten van beperkende ideeën over de eigen persoon kunnen stimuleren.  
 
Belangrijk voor mij hierbij zijn het bieden van een bedding en het hebben van vertrouwen. 
Ik hoop door mijn werk bij te dragen aan de menselijke maat in organisaties. In mijn 
coaching staat de dagelijkse praktijk centraal, o.a. middels reflectie op eigen gedrag en 
het effect van dit gedrag op de omgeving.  
 
Mijn inspiratiebronnen zijn onder andere het gedachtegoed van dieptepsycholoog Almaas, 
de psychodynamische theorie en de systemische theorie.” 


